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/,° OCIOSPORT

CURSOS MENSUALES DE FITNESS CURSOS MENSUALES DE FITNESS
CURSO EDAD DIA HORA CONCD SIN CD CURSO EDAD DiA HORA CON CD SIN CD
- Lunes - PILATES . Martes-
- > 3
AQUASUAVES >16 afios Miéreoes | 930 21,00 € 38,00 € VTS 16 afios o 18:30 | 21,00€ 38,00€
AQUASUAVES >16 afios Viernes | 9:30 10,50 € 19,00 € BODYTONO 516 affos ’;"3"95’ 2030 | 21,00€ 38,00€
ueves
AQUAGYM >16 afios Lunes 11:30 10,50 € 19,00 € GAP >16 afios (e 10:30 21,00€ 38,00€
Miércoles
AQUAGYM >16 afios Lunes 20:30 | 10,50 € 19,00 € i Wizt
: 2 3 GAP >16 afios i 9:30 21,00€ 38,00 €
lueves
- Martes-
AQUAGYM >16 afios Jueves 9:30 21,00€ 38,00 € GAP >16 afios Viernes 18:30 10,50 € 19,00 €
o Martes- Martes-
AQUAGYM >16 afios 11:30 21,00 € 38,00 € HIT >16 afios 18:30 21,00€ 38,00€
Jueves Jueves v ’
o Martes-
AQUAGYM >16 afios Jueves 20:30 21,00€ 38,00€ HIT >16 afios Miércoles | 10:30 10,50 € 19,00 €
~ Lunes-
PILATES >16 afios Miércoles 18:30 21,00€ 38,00 € HIT >16 afios Viernes 19:30 10,50 € 19,00 €
Lunes-
- : Lu
PILATES >16 afios Miércoles | 2030 | 21,00€ 38,00 € cico 516 afios bapzss 1830 | 3000€ 17,00€
Miércoles
PILATES >16 afios "J"mes' 10:30 | 21,00€ 38,00 € Martes-
== cicLo >16 afios 20:00 30,00 € 47,00€
ry— Jueves
PILATES >16 afios o 19:30 | 21,00€ 38,00 €
cicLo >16 afios Viernes | 19:30 15,00 € 23,50€
PILATES >16 afios Miércoles | 10:30 10,50 € 19,00 €
CARDIOTONO >16 afios Lunes 11:30 10,50 € 19,00€
PILATES >16 afios Viernes | 17:30 10,50 € 19,00 € —
o Miércoles -
CARDIOTONO >16 afios - 9:30 21,00 € 38,00 €
Viernes
PILATES >16 afios Viernes 11:30 10,50 € 19,00 € [
PADEL INFANTIL 8-15 afios ” 17:30 | 25,00€ 45,00€
Lunes- Miércoles
BALANCE >16 afios " 17:30 | 21,00€ 38,00 €
Miércoles “ . Lunes-
PADEL INFANTIL 8-15 afios " 18:30 | 25,00€ 45,00€
Martes- Miercoles
BALANCE >16 afios 16:30 | 21,00€ 38,00 €
Jueves < . Martes-
PADEL INFANTIL 8-15 afios 17:30 | 25,00€ 45,00€
Jueves
BALANCE >16 afios Miércoles | 11:30 10,50 € 19,00 € ) Martes-
PADEL INFANTIL 8-15 afios 18:30 | 25,00€ 45,00€
Jueves
BALANCE >16 afios Viernes | 10:30 10,50 € 19,00 € PADEL INFANTIL 8-15 afios Viernes | 17:30 12,50 € 22,50€
BALANCE >16 afios Viernes 17:30 10,50 € 19,00 € PADEL INFANTIL 8-15 afios Viernes 18:30 12,50 € 22,50€
~ Lunes- . R
BALANCE >16 afios ic 16:30 | 21,00€ 38,00€ PADEL ADULTOS >16 afios Miércoles- | 1q 35 | 2500€ 45,00€
Miércoles Viernes 4 4
= Lunes- . .
ZUMBA >16 afios Miércoles | 12-3° 21,00€ 38,00 € PADEL ADULTOS >16 afios Viernes | 20:30 12,50 € 22,50€
ZUMBA >16 afios Viernes | 12:30 10,50 € 19,00 €
Martes-
AEROMIX >16 afios ares | 1730 | 21,00€ | 3800€
Jueves
HIPOPRESIVOS >16 afios Lunes 10:30 10,50 € 19,00 €
HIPOPRESIVOS >16 afios Viernes | 16:30 10,50 € 19,00 €
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NATACION NATACION
CURSO EDAD DiA HORA | CONCD SIN CD CURSO EDAD DIA HORA | CONCD SIN CD
MEDIO >6 afios Martes- | 1030 | 2100€ | 3800€
ESCUELA 24 af lunes | 20:30 | 10,50€ 19,00 € Jueves
>24 afios 3 ), X
PERFECCIONAMIENTO MEDIO >6 afios Viernes 17:30 10,50 € 19,00 €
ESCUELA N Martes - !
PERFECCIONAMIENTO EEE Jueves | 2030 | 2100€ | 3800€ MEDIO >6 afios Viernes | 18:30 | 1050€ 19,00€
SENIOR INICIACION >24 afios Martes- | 1030 | 2100€ | 3800€ PERFECCIONAMIENTO >8 afios Lunes- | g3 | 21,00€ | 3800€
Jueves ’ ! Miércoles
A - Martes -
SENIOR INICIACION >24 afios Miércoles | 20:30 | 10,50 € 19,00 € PERFECCIONAMIENTO >8 afios Jueves | 1830 | 2100€ | 3800€
SENIOR INICIACION >24 afios Viernes | 20:30 | 10,50€ 19,00 € T P s || s || ame .
ESCUELA PROMESA >16 afios Viernes | 20:30 | 10,50€ 19,00 €
ESCUELA o Lunes - :
ESCUELA PROMESA >16 afios M";‘é'::;es 20:30 21,00 € 38,00 € PERFECCIONAMIENTO >12 afios Migrcoles | 1930 21,00€ 38,00€
ESCUELA o Lunes -
> 3
Py nes -
INICIACION >4 afios 17:30 | 21,00€ | 3800€ ESCUELA o
i 5 g >12 Vi 19:30 | 1050€ 19,00€
ML'j'm'es PERFECCIONAMIENTO anos S g ’
. - nes - . -
INICIACION >4 afios Miéreoles | 17-30 | 2L00€ | 3800€ ESCUELA INFANTIL 6 afios “j'zg:s 19:30 | 21,00€ | 3800€
. Lunes -
INICIACION >4 afios Mié'::les 18:30 | 21,00€ | 38,00€ ESCUELA INFANTIL >6 afios Viernes | 19:30 | 10550€ 19,00€
2 . Martes - "
iN=eon EHEls e | ED | ZApRE BEDE BABY 1 3-18 meses Lunes | 16:00 6,25¢€ 11,75 €
INICIACION >4 afios Martes- | 750 | 21,00€ | 3800€ BABY 1 3-18 meses Martes- | o0 | 1250€ | 2350€
Jueves Jueves
INICIACION >4 afios Martes- | 020 | 21,00€ | 3800€ BABY 1 3-18 meses Miércoles-| 4 o0 | 1250€ | 2350€
Jueves Viernes
INICIACION >4 afios Viernes 17:30 10,50 € 19,00 € BABY 2 18-36 meses Lunes 16:30 6,25 € 11,75 €
INICIACIGN >4 afios Viernes | 17:30 | 10,50€ 19,00 € R P— Martes- | o0 | 12s0€ | 2350€
INICIACION >4 afios Viernes | 18:30 10,50 € 19,00 € JuCyes)
INICIACION >4 afios Viernes | 19:30 | 1050€ | 19,00€ BABY 2 18-36 meses M\'r:::':: 1630 | 1250€ | 2350€
o Lunes - . s -
MEDIO >6 afios Miércoles 17:30 21,00€ 38,00€ BABY 3 36-48 meses Miércoles 17:00 12,50 € 23,50€
Liness Viernes
MEDIO >6 afios Miércoles | 1830 21,00€ 38,00€ BABY 3 36-48 meses "j'z:le:s_ 17:00 12,50€ 2350€
" Martes -
MEDIO >6 afios Jueves 17:30 21,00€ 38,00 € BABY 3 36-48 meses Lunes 17:00 625¢€ 11,75 €

Nota: Todos los cursos tendran una duracién de una hora exceptuando los cursos de Aquababy que duraran media hora.

NORMATIVA PARA LA RENOVACION DE PLAZAS DE LOS CURSOS

1. Para darse _de baja serd imprescindible tramitar la solicitud antes del dia 25 del mes anterior al que desea

solicitarse de baja. En el caso de no tramitar la baja mediante la correspondiente comunicacion escrita antes de esa
fecha, se entenderad automaticamente prorrogado con las obligaciones de pago correspondiente, a realizar dentro
del plazo oportuno.

2. Los pagos de los cursos podran realizarse bien mediante transferencia bancaria, en metaélico o con tarjeta en la

recepcion de las piscinas climatizadas, del 26 del mes anterior a la renovacién al 3 del mes en curso, de forma que

se puedan establecer los grupos de manera definitiva. En caso de no producirse el pago en esas fechas, se generara
un impago suponiendo la expulsién de todos los cursos en los que esté apuntado el usuario, incluidas las listas de
espera.

3. En caso de pago por transferencia: se debera realizar una transferencia por curso que se vaya a pagar, indicando

en el concepto Nombre y Apellidos, Nombre del curso, Dias y Hora, en el siguiente n2 de cuenta:

ES89 3191 0632 5340 0778 8823 BANTIERRA




